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Sehr geehrte Frau Kollegin,
sehr geehrter Herr Kollege!

Nach langer Pandemie-Pause freuen wir uns sehr, den diesjährigen O&U Orthopädie 
und Unfallchirurgie Facharzt- und Refresherkurs wieder als Präsenzveranstaltung in 
Düsseldorf präsentieren zu können und laden Sie herzlichst dazu ein.

Die Faculty setzt sich aus kompetenten und erfahrenen Referent:innen und ausge-
wiesenen Expert:innen auf ihrem Gebiet zusammen, die Ihnen innerhalb des Kurses 
alle relevanten Inhalte für Ihre Facharztprüfung näher bringen werden. Großes Au-
genmerk wird dabei auf die fallbezogene Darstellung der Themengebiete gelegt.

Ziel des Kurses ist es, Sie auf die Themen der Facharztprüfung vorzubereiten, auf den 
aktuellen Stand der gelebten Orthopädie und Unfallchirurgie zu bringen sowie Sie 
bestmöglich zu unterstützen, sach- und problemorientiert eine Diagnosestellung 
durchführen und die erforderlichen therapeutischen Maßnahmen einleiten zu kön-
nen.  

Wir freuen uns sehr auf Ihre Teilnahme und senden Ihnen
freundliche kollegiale Grüße

Ihr                                             Ihr

gez. Prof. Dr. Joachim Windolf        gez. Prof. Dr. Uwe Maus
Wissenschaftlicher Leiter              Wissenschaftlicher Leiter

Die Registrierung wird erbeten über folgenden QR-Code:

    oder über
                                                 https://intercongress.gmbh/kongress-finden/ou-2023/

oder über
https://intercongress.gmbh/
kongress-finden/ou-2023/
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O&U
08:30–09:00 Begrüßung

Windolf, Maus

Allgemeines I
Windolf

09:00–09:30 Prophylaxe und Therapie von thromboembolischen
Komplikationen / perioperatives Bridging
Thürmann

09:30–10:00 D-Arztverfahren
Scholz

10:00–10:30 Grundlagen und Fallstricke der Begutachtung
Scheele

10:30–11:00 Pause

Hand
Thelen

11:00–11:30  Frakturen des distalen Unterarms
Lögters

11:30–12:00 Verletzungen der Handwurzel
Thelen

12:00–12:30  Verletzungen der Mittelhand und Finger
Jaekel

12:30–13:00 Degenerative Erkrankungen der Hand
Hohbach

13:00–14:00  Mittagspause

Dienstag, 26.09.2023
Modul 1: Allgemeines I / Hand
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Fuß
Schultz

14:00–14:30 Degenerative Erkrankungen des OSG / Rückfuß
Schultz

14:30–15:00  Degenerative Erkrankungen Mittel- und Vorfuß
Dohle

15:00–15:30 Verletzungen des Fußes
Schultz

15:30–16:00  Pause

Technische Orthopädie
Scheitza

16:00–16:30    Technische Orthopädie im Überblick
Greitemann

16:30–17:00 Technische Orthopädie und Amputationen
Scheitza

17:00–17:30 Vom Modell zur Prothese
Koppetsch

Dienstag, 26.09.2023
Modul 1: Fuß / Technische Orthopädie
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Wirbelsäule
Konieczny

08:30–09:00 Degenerative WS-Erkrankungen
Theodoridis

09:00–09:30 Entzündliche WS-Erkrankungen
Sircar

09:30–10:00 Verletzungen der WS
Scheyerer

10:00–10:30    Fehlbildungen der WS

10:30–11:00    Pause

Mittwoch, 27.09.2023
Modul 2: Wirbelsäule / Schulter

Konieczny

Schulter

11:00–11:30 

11.30–12:00 

12:00–12:30 

12:30–13:30  Mittagspause

Frakturen und Luxationen des Schultergürtels
Mester

Degenerative Erkrankungen der Schulter
Hufeland

Frakturen des Humeruskopfes und Humerusschaftes
Friesen

Hufeland
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Ellenbogen
Müller

14:30–15:00 

 Fraktur / Luxation Ellenbogen und Unterarm

15:00–15:30 

 Degenerative und entzündliche Erkrankungen Ellenbogen
Petri

15:30–16:00 

	 Pause

16:00–16:30

	

16:30–17:00 

	

17:00–17:30

	

	

Mittwoch, 27.09.2023
Modul 2: Ellenbogen / Allgemeines II

13:30–14:00 

14:00–14:30 

Maus

Allgemeine Osteoporose

Osteitis

Maus

Steinhausen

Entzündliche Systemerkrankungen
Maus

Schmerztherapie

Weichteilschaden
Bieler

Pavlakovic

Allgemeines II

Müller
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O&U
Hüftgelenk / Oberschenkel
Maus

08:30–09:00 Degenerative Erkrankungen der Hüfte und
gelenkerhaltene Therapien
Bittersohl

09:00–09:30 Endoprothetik der Hüfte
Wirtz

09:30–10:00 Frakturen des proximalen Femurs
Scheidt

10:00–10:30 Frakturen des Femurschaftes und der Patella
Goost

10:30–11:00 Pause

Kniegelenk
Decking

11:00–11:30 Degenerative Erkrankungen und gelenkerhaltende
Therapie des Kniegelenkes
Maus

11.30–12:00 Kniebinnenverletzungen
Nebelung

12:00–12:30 Endoprothetik des Kniegelenkes
Decking

12:30–13:30  Mittagspause

Donnerstag, 28.09.2023
Modul 3: Hüfte / Oberschenkel / Knie
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Unterschenkel / OSG
Rödig

13:30–14:00 Unterschenkelfrakturen
Stahl

14:00–14:30 OSG-Frakturen und Bandverletzungen
Rödig

Polytrauma
Jungbluth

14:30–15:00    Polytrauma-Management

15:00–15:30   Polytrauma: Klinische Versorgungsstrategie
Lendemans

15:30–16:00  Pause

16:00–16:30 Becken- und Azetabulumverletzungen
Jungbluth

16:30–17:00  Schädel-Hirn-Verletzungen

                  Cornelius

17:00–17:30 Verletzungen von Brustkorb und Bauchraum
Knoefel

	

Donnerstag, 28.09.2023
Modul 3: Unterschenkel / OSG /
Polytrauma

Flohé
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Kinder 

Bittersohl

08:30–09:00	

Neuromuskuläre Erkrankungen
Westhoff

09:00–09:30	

Fehlbildungen und Erkrankungen des Fußes

Schneppendahl

09:30–10:00	

Osteochondronekrosen

Bittersohl

10:00–10:30

	

Achsfehlstellungen des Beines und Erkrankungen
des Kniegelenkes
Hesper

	

11:00–11:30 Pause

Tumor

Westhoff

	

Fehlbildungen und Erkrankungen Hüftgelenk

 

	

Frakturen im Kindesalter

Bittersohl

12:30–13:00

	

Benigne Tumoren
Hardes

10:30-11:00

	

Maligne Tumoren 
Hardes

13:00
 

Verabschiedung
Windolf, Maus

Freitag, 29.09.2023
Modul 4: Tumore / Kinder

Westhoff
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Allgemeine Hinweise

O&U – Facharzt- und Refresherkurs

Veranstaltungsort:
Universitätsklinikum Düsseldorf
ZOM I, Geb. 12.46, Ebene 0, Hörsaal der Chirurgie
Moorenstr. 5, 40225 Düsseldorf

Wissenschaftliche Leitung: 
Univ.-Prof. Dr. Joachim Windolf
Univ.-Prof. Dr. Uwe Maus
Prof. Dr. Simon Thelen
Prof. Dr. Bettina Westhoff
PD Dr. Max Scheyerer

Zertifizierung:
Die Zertifizierung ist bei der Ärztekammer Nordrhein beantragt.

Veranstalter:
Klinik für Orthopädie und Unfallchirurgie
Univ.-Prof. Dr. J. Windolf / Univ.-Prof. Dr. U. Maus

Anmeldung:
Die Registrierung erfolgt über www.intercongress.de (Details siehe S.2)

Arzt/Ärztin Mitglied DGOOC/DGU/DGOU: 500 EUR
Arzt/Ärztin Nichtmitglied:   550 EUR

Termin: 26. - 29.09.2023
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Referierende

 

PD Dr. Jan Bieler, Bundeswehrzentralkrankenhaus Koblenz

PD Dr. Bernd Bittersohl, Universitätsklinikum Düsseldorf

Prof. Dr. Jan Frederick Cornelius, Universitätsklinikum Düsseldorf

PD Dr. Ralf Decking, St. Remigius Krankenhaus Opladen

Dr. Jörn Dohle, OGAM Orthopädie Wuppertal

Prof. Dr. Sascha Flohé, Klinikum Solingen

Dr. Denis Friesen, Lukas-Krankenhaus Neuss

PD Dr. Hans Goost, Krankenhaus Wermelskirchen

Prof. Dr. Bernhard Greitemann, Klinik Münsterland

Prof. Dr. Jendrik Hardes, Universitätsklinikum Essen

PD Dr. Tobias Hesper, Ev. Krankenhaus Mülheim/Ruhr

Dr. Jan Raphael Hohbach, Klinikum Oberberg

PD Dr. Martin Hufeland, Vivon MVZ Mülheim/Ruhr

PD Dr. Carina Jaekel, Universitätsklinikum Düsseldorf

Prof. Dr. Pascal Jungbluth, Universitätsklinikum Düsseldorf

Prof. Dr. Wolfram Trudo Knoefel, Universitätsklinikum Düsseldorf

PD Dr. Markus Konieczny, Orthopädische Klinik Volmarstein

Pierre Koppetsch, Koppetsch GmbH Düsseldorf
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Referierende

Prof. Dr. Tim Lögters, St. Vinzenz-Hospital Köln  

Prof. Dr. Uwe Maus, Universitätsklinikum Düsseldorf

Dr. Bastian Mester, Universitätsklinikum Essen

Prof. Dr. Lars Peter Müller, Universitätsklinikum Köln

PD Dr. Wolfgang Nebelung, OPND Düsseldorf

PD Dr. Goran Pavlakovic, Universitätsklinikum Düsseldorf

Prof. Dr. Maximilian Petri, Johanna Etienne-Krankenhaus Neuss

Dr. Joachim Rödig, Maria Hilf Klinik Mönchengladbach

Dr. Krishnan Sircar, Universitätsklinikum Köln

Dr. Harald Scheele, Institut für Begutachtung Bergisch Gladbach

PD Dr. Sebastian Scheidt, Universitätsklinikum Bonn

Dr. Wolf Peter Scheitza, Mediclin Fachklinik Rhein/Ruhr

PD Dr. Max Scheyerer, Universitätsklinikum Düsseldorf

Prof. Dr. Johannes Schneppendahl, Ev. Krankenhaus Mülheim/Ruhr

Dr. Armin Olaf Scholz, Hermann-Josef-Krankenhaus Erkelenz

Dr. Katharina Schultz, Universitätsklinikum Düsseldorf

Dr. Jens-Peter Stahl, Klinikum Dortmund/Klinikzentrum Nord 

Prof. Dr. Sven Lendemans, Alfried Krupp-Krankenhaus Essen
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Dr. Theodoros Theodoridis, Orthopädische Privatpraxis Bochum

Prof. Dr. Petra Thürmann, Helios Klinikum Wuppertal

Prof. Dr. Bettina Westhoff, Universitätsklinikum Düsseldorf

Prof. Dr. Joachim Windolf, Universitätsklinikum Düsseldorf

Prof. Dr. Dieter Wirtz, Universitätsklinikum Bonn

Prof. Dr. Simon Thelen, Universitätsklinikum Düsseldorf

PD Dr. Eva Steinhausen, BG-Klinikum Duisburg




