
THUMBS UP! 
– RUND UM DEN DAUMEN 

Kindliche Fehlbildungen, Verletzungen, 
Arthrose, Ersatzplastiken

Samstag, 20.04.2024   
 

Hörsaalruine im Berliner Medizinhistorischen Museum 
der Charité  und Hörsaal der Inneren Medizin 

der Charité Campus Mitte (Südflügel) 

Charité meets ukb meets Vivantes

HANDCHIRURGINNEN FORUM

Referentinnen 
 
Adeline Cambon-Binder, MD-PhD 
MCU-PH Sorbonne Université 
Service de Chirurgie Orthopédique et Trauma- 
tologique, SOS Mains, Hôpital Saint-Antoine 
Paris, Frankreich

Prof. Dr. Daphne Eschbach 
MVZ Kaufungen / Guxhagen 
Kaufungen, Deutschland

Dr. Sofie Goeminne 
Leitende Handchirurgin, 
UZ Leuven 
Leuven, Belgien

Dr. med. Elisabeth Haas-Lützenberger 
Oberärztin, Abt. für Handchirurgie, Plastische und 
Ästhetische Chirurgie 
LMU-Klinikum der Universität München  
Campus Innenstadt 
München, Deutschland

Prof. Dr. med. Leila Harhaus-Wähner 
Chefärztin, Abt. Handchirurgie, periphere Nerven- 
chirurgie, Rehabilitation und Stellv. Klinikdirektorin 
der Klinik für Hand-, Plastische und Rekonstruktive 
Chirurgie, Schwerbrandverletztenzentrum 
BG Klinik Ludwigshafen 
Ludwigshafen, Deutschland

Prof. Dr. Isabella Mehling 
Leiterin Sektion Handchirurgie 
MVZ-St. Vinzenz Krankenhaus Hanau 
Hanau, Deutschland

Anne Reiss 
Leitende Ärztin, Handchirurgie 
Kath. Kinderkrankenhaus Wilhelmsstift 
Hamburg, Deutschland

Dr. Darja Sippel 
Leitende Ärztin, Handchirurgie 
Kath. Kinderkrankenhaus Wilhelmsstift 
Hamburg, Deutschland

Dr. Britta Wieskötter 
Chefärztin, Abt. Handchirurgie 
Marienhospital Steinfurt GmbH 
Steinfurt, Deutschland

Anmeldung Teilnahme: 
sekretariat@handchirurginnen-forum.de

Anmeldung Fallvorstellung: 
forum@handchirurginnen-forum.de

Preise 
 
Teilnehmende 120,00 Euro 
Assistenten / Therapeuten 80,00 Euro 
Studierende / Auszubildende 40,00 Euro

Zzgl. Get-Together 30,00 Euro

Mehr Infos unter www.handchirurginnen-forum.de
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Hörsaalruine und Medizinhistorisches Museum: 
Virchowweg 16 + 17

Hörsaal Innere Medizin: Sauerbruchweg 2



Liebe Kolleginnen und Kollegen,

in unserem Handchirurginnen Forum unserer drei großen 
Klinikkonzerne dreht sich alles um den Daumen:  
Thumbs Up!
Von Kinderhandchirurgie bis Arthrose, von traumati-
schen Defiziten bis zur Wiederherstellung der Funktion 
bei Paresen möchten wir gemeinsam lernen und Erfah-
rungen austauschen. 
Entdecken Sie unser vielseitiges Programm mit Vorträ-
gen von renommierten Kolleginnen und nehmen Sie teil. 
 
Wir freuen uns auf Sie!

Veranstaltet von

Dr. Maryam Wickert

Oberärztin, Abt. Unfall- und 
Wiederherstellungschirurgie, 
Handchirurgie, 
Charité Campus Benjamin Franklin 
Berlin, Deutschland

Dr. Ariane Asmus

Oberärztin, Abt. Hand-, 
Replantations- und Mikrochirurgie 
BG Klinikum Unfallkrankenhaus Berlin 
Berlin, Deutschland

Dr. Simone Niemann

Klinik für Plastische, Rekonstruktive 
und Ästhetische Chirurgie, 
Vivantes Klinikum im Friedrichshain 
Berlin, Deutschland

Programm

11:00 Begrüßung

Maryam Wickert, Ariane Asmus, Simone Niemann

11:15-11:35 Daumenhypoplasie 
 Darja Sippel

11:40-12:00 Rund um den kindlichen Daumen 
 (Differentialdiagnosen zur Daumen- 
 hypoplasie) 
 Anne Reiss

12:00-12:30 Forum Thema Kinder: 
 Fälle und Diskussion

 
12:30-14:00 Mittagessen und 
 Industrieausstellung / Poster

 
14:00-14:20  Anatomie und Biomechanik 
 des Sattelgelenkes 
 Britta Wieskötter

14:20-14:30 APL-Sehnenplastik zur Stabilisierung  
 des Daumensattelgelenkes 
 Britta Wieskötter

14:30-14:50 Lösungsmöglichkeiten bei chronischer 
 Instabilität des Daumengrundgelenkes 
 Daphne Eschbach

14:50-15:10 Forum Thema Anatomie und 
 Instabilitäten: Fälle und Diskussion

15:20-15:40 Rhizarthrose – Therapiekonzepte im 
 Wandel: konservative-operative Therapie 
 Isabella Mehling

15:40-16:00 Splinting the thumb base: 3D or not? 
 Sofie Goemmine

16:00-16:20 Semi-invasive Therapieoptionen 
 bei Rhizarthrose 
 – What’s hot, what’s not? 
 Elisabeth Haas-Lützenberger

16:20-16:40 CMC I arthroplasty TOUCH: 
 a practical approach 
 Sofie Goemmine

16:40-17:10 Forum Thema Rhizarthrose: 
 Fälle und Diskussion

 
17:10-17:40 Kaffee + Industrieausstellung / Poster

 
17:40-18:00  Opponensplastiken 
 - wann wähle ich welche? 
 Leila Harhaus-Wähner 

18:00-18:20 Opponensplasties – similarity and  
 differences in France 
 Gemeinsame Diskussion mit 
 Adeline Cambon-Binder

18:20-18:50 Forum Nerven und Ersatzplastiken:  
 Fälle und Diskussion

18:50-19:00  PROMs in der Handchirurgie 
 – Welcome TDX 
 Elisabeth Haas-Lützenberger

19:05-19:30 Abschlussworte

Maryam Wickert, Ariane Asmus, Simone Niemann

 
 
19:30-22:00 Get-Together Hörsaalruine und 
 Medizinhistorisches Museum

Sponsoren


