Organisatorisches
Der Kurs setzt sich aus theoretischen und

o . _ Uberwiegend praktischen Abschnitten 8 O - k
Kursort Universitatsmedizin Greifswald zusammen. Neben den anatomischen - pe ratIO NSKUrS
Institut fir Anatomie und Zellbiologie Grundlagen und Ubung der
Friedrich-Loeffler-Str. 23c Standardoperationen an der Hand wird H d h
17489 Greifswald ausreichend Zeit fur individuelle Themen an C I ru rg Ie
Anmeldung Kursanmeldung per E-Mail und fachliche Diskussionen bleiben. Standardoperationen an der Hand
handkurs @uni-greifswald.de Die praktischen Ubungen erfolgen an
Teilnehmende 12 frischen Handpréaparaten des Instituts far
Teilnahmegebiihr 800 Euro Anatomie und Zellbiologie. Jedem

Teilnehmer wird ein eigenes Handpréparat

Fortbildungspunkte 18 zur Verflgung stehen.
Arztekammer MV

An den Praparaten lassen sich die
anatomischen Strukturen eigenstandig
darstellen und die vorweg besprochenen
Operationen unter direkter Betreuung der
Instruktor*innen durchfuhren.

Leitung PD Dr. med. Simon Kim

Anerkennung als Knochen-
und Weichteilkurs fir das
Expertenzertifikat der DGH

Pro Teilnehmer ein gekuhltes Frischpréaparat
Eine eigene Lupenbrille ist empfohlen

01.-02.10.2026

Universitatsmedizin
Greifswald

Institut fir Anatomie und Zellbiologie (=] (Univerasitétlsmewdjzjrg
Friedrich-Loeffler-StraBe 23c

17489 Greifswald
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Vorlaufiges Programm

08:00 Uhr

08:30 Uhr

09:00 Uhr

09:30 Uhr
10:00 Uhr

11:00 Uhr

11:30 Uhr

12:30 Uhr

13:30 Uhr

14:00 Uhr

15:00 Uhr

15:30 Uhr

16:00 Uhr

17:00 Uhr

Donnerstag 01.10.2026

BegriiBung und Organisatorisches

Vortrag und Diskussion
Anatomie der Nerven

Vortrag und Diskussion
Nervenkompressionssyndrome

Kaffeepause

Operationsiibungen
Spaltung Karpaltunnel und
Loge de Guyon

Vortrag und Diskussion
Tendovaginitis stenosans

Operationsiibungen
Spaltung von Ringbandern und
Strecksehnenfachern

Mittagspause

Vortrag und Diskussion
Palmarer Zugang und
Beugesehnenverletzung

Operationsiibungen
Beugesehnennaht und
Ringbandplastik
Ausziehnaht

Kaffeepause mit Vortrag

Funktionelle Prothetische Hilfsmittelversorgung

nach Fingeramputation

Vortrag und Diskussion
Dorsaler Zugang und
Strecksehnenverletzung

Operationsiibungen
Strecksehnennaht

Abschluss des ersten Kurstages und

Einladung zum gemeinsamen Abendessen

08:00 Uhr

08:30 Uhr

09:00 Uhr

10:00 Uhr
10:30 Uhr

11:00 Uhr

12:30 Uhr

14:00 Uhr

16:00 Uhr

Freitag 02.10.2026

Vortrag und Diskussion

Verletzung von Kollateralbdndern und
des ulnaren Kollateralbandes am
Daumen

Vortrag und Diskussion
Sekundare Rekonstruktion der
Sehnenfunktion

Operationsiibungen
Rekonstruktion ulnares Seitenband
Daumen mit Naht und Anker
Extensor indicis-Plastik, Snow-Plastik
Kaffeepause

Vortrag und Diskussion

Palmarer und dorsaler Zugang zum
Handgelenk

Operationsiibungen

Er6ffnung des Handgelenkes von
palmar und dorsal
Schraubenosteosynthese Skaphoid

Schrauben/Plattenosteosynthese
Metakarpale

Exartikulation und Stumpfbildung am
Mittel- und Endgelenk

Mittagspause

Fortsetzung der Operationsiibungen
und freie Praparation

Abschluss des zweiten Kurstages




